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Введение
 Освоение современных методов биологического исследования является обязательным условием успешной научной или медицинской деятельности. Умение обращаться с научными приборами, понимать принципы научного исследования, правильно интерпретировать полученные результаты – залог успеха в любой научной области. 
Актуальность
Современное оснащение медицинских классов позволяет в стенах школы изучить и опробовать основные методы биологических исследований – это прекрасная возможность получить те знания, которые пригодятся в дальнейшем образовании учащихся в любых биологических направлениях.
Прохождение курса кружка позволяет обучающимся ориентироваться в огромном спектре биологических исследований, правильно разрабатывать план и методику проведения экспериментальной работы, даст краткое представление о научной работе и подготовке научных публикаций, что является необходимым условием для успешной научной деятельности.
Главная отличительная черта данной программы – её практикоориентированность, большое количество практических занятий.
 Цель Программы – формирование у обучающихся профильных медицинских классов систематизированных знаний в области теории и методологии организации и проведения научных биологических исследований с использованием современного оборудования.
Задачи
Обучающие:
- обеспечивать усвоение новой терминологии, применяемой в современных биологических исследованиях;
- формировать теоретические представления и развить прикладные навыки организации и проведения биологических исследований теоретического и прикладного характера;
- обучать умению самостоятельно ставить перед собой цель и задачи исследования, правильно выбирать метод и интерпретировать полученный результат.
Развивающие:
- развивать навыки работы с биологическими объектами и приборами
- познакомить с методами работы с научной литературой, дать представление о подготовке научной публикации.
- развивать мышление: умение анализировать, обобщать, систематизировать, делать выводы.
Воспитывающие:
 - формировать добросовестное отношение к научной деятельности;
- воспитывать чувство патриотизма, анализируя вклад русских ученых в становление современной биологической науки; чувство ответственности на примере важности соблюдения протокола проведения опыта и техники безопасности.
Категория учащихся: программа предназначена для учеников профильных медицинских классов (15-16 лет)
Срок реализации Программы – 1 год. Занятия проходят в группах один раз в неделю по 3 часа или 2 раза в неделю по 1,5 часа.
 Планируемые результаты освоения Программы
По окончании обучения учащиеся будут:
- знать разнообразие методов и приемов биологического исследования;
 - уметь самостоятельно анализировать имеющуюся информацию, выявлять фундаментальные проблемы, ставить задачу и выполнять лабораторные биологические исследования при решении конкретных задач с использованием современной аппаратуры;
- владеть навыками оформления и предоставления результатов научно-исследовательских работ по утвержденным формам;
- уметь активно применять на практике основы знаний о биологических системах.

Этапы реализации:
1) Разработка программы;
2) Подготовка лабораторного оборудования;
3) Сотрудничество с НИИ;
4) Реализация программы;
5) Защита исследовательского проекта.
Методы:
· Теоретическое изучение основ научного исследования;
· Лабораторный практикум: титрование, Методы выделения и очистки биологических макромолекул. рН-метрия. Выделение ДНК. Реакции осаждения белков. Иммуноферментный анализ. pH-метрия: колориметрический метод, потенциалометрический метод. Хроматографические методы. Электрофоретические методы. Спектроскопия. Микроскопия. Микробиологические методы.
· Выездные занятия на базе научно-исследовательского института (ИБХ им. М. М. Шемякина и Ю. А. Овчиникова)
· Обработка и интерпретация результатов исследования. Представление научного доклада.

Практическое значение:
1) Осознанный выбор будущей профессии обучающимися;
2) Создание комфортных условий для выявления и развития технических способностей обучающихся;
3) Применение теоретических знаний за курс основного общего образования на практике;
4) Развитие гибких и твердых навыков.
Результаты работы: 
· Осознанный выбор будущей профессии обучающимися;
· Развитие исследовательских способностей обучающихся;
· Применение теоретических знаний за курс основного общего образования на практике.
Полезные эффекты:
· Овладение основными методами исследований;
· Знакомство с научной работой;
· Качественная подготовка к защите проектов на различных конференциях;
· Укрепление осознанного выбора будущей профессии;
· Формирование добросовестного отношения к научной деятельности;
- воспитание чувства патриотизма, анализируя вклад русских ученых в становление современной биологической науки; чувства ответственности на примере важности соблюдения протокола проведения опыта и техники безопасности.

Перспективы дальнейшего развития:
1) Популяризация таких новых медицинских и научных профессий как: врач-исследователь, клеточный биолог.
2) Сотрудничество с различными научно-исследовательскими лабораториями.
3) Расширение участия в конференциях и научно-практических конкурсах.
4) Публикация проектных работ членов кружка в школьном альманахе.
Описание оборудования. Материально-технические условия реализации программы.
	№
	Тема
	Необходимое оборудование

	
	Знакомство с лабораторным оборудованием и методикой проведения эксперимента. Приготовление растворов.

	Пипетка автоматическая тип 1
Пипетка автоматическая тип 2
Пипетка автоматическая тип 3
Цифровой датчик объема жидкого реагента или счетчик капель
Цифровой датчик турбидиметр (мутномер)

	
	Иммуноферментный анализ
	Стриповый иммуноферментный планшетный анализатор
Набор для проведения экспериментов по биохимии (набор для иммуноферментног анализа на полосках)

	
	Реакции осаждения белков
	Набор материалов и реактивов для определения микроальбумина в моче

	
	Выделение ДНК
	Пипетка автоматическая тип 1
Пипетка автоматическая тип 2
Пипетка автоматическая тип 3
Микроскоп демонстрационный для проецирования демонстрационных лаб. и практ. работ по биологии на экране или интнр. доске

	
	Основы микроскопии.
Световая микроскопия
	Микроскоп бинокулярный
Микроскоп демонстрационный для проецирования демонстрационных лаб. и практ. работ по биологии на экране или интнр. Доске
Микроскоп цифровой с руководством пользователя и пособием для учащихся
Видеокамера для работы с оптическими приборами цифровая
Комплект микропрепаратов по ботанике (профильный уровень)
Комплект микропрепаратов по анатомии (профильный уровень)

	
	Жидкостная хроматография. Адсорбционная хроматография
Аффинная хроматография
	Набор для проведения экспериментов по биохимии (набор для иммуноферментного анализа на полосках и набор для тонкослойной хроматографии)

	
	Электрофорез ДНК. Электрофорез в агарозном геле
	УФ-лампа с фильтром VL-4C переносная 1*4 Вт,254
Набор материалов и реактивов для определения
Камера для горизонтального электрофореза(170*118 мм)
Набор материалов и реактивов для определения ДНК, включая образцы ДНК и "зеленые маркеры"
Набор оборудования для проведения электрофореза ДНК в агарозном геле

	
	Электрофорез белков. Электрофорез в ПААГ
	Набор материалов и реактивов для определения

	
	Спектроскопия
	Цифровой датчик оптической плотности тип 1
Цифровой датчик оптической плотности тип 2
Цифровой датчик оптической плотности тип 3

	
	Микробиологические исследования
	Микроскоп демонстрационный для проецирования демонстрационных лаб. и практ. работ по биологии на экране или интнр. Доске
Микроскоп цифровой с руководством пользователя и пособием для учащихся
Термостатирующие устройство
Набор для проведения экспериментов по микробиологии




Программа кружка «Современные методы биологического исследования» Приложение 1.






Приложение 1.
Кружок «Современные методы биологического исследования»
ГБОУ Школа № 1506
 2022-23 уч. г.
	№ п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Формы аттестации (контроля)

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	1.
	Введение
	 
	 
	 
	 

	1.1.
	Введение в методологию биологии. Предмет, объект и методы биологии. История развития и классификации методов биологического исследования.
	3 
	3
	- 
	Беседа  

	2.
	Основы выполнения биологического эксперимента
	
	
	
	

	2.1
	Знакомство с лабораторным оборудованием и методикой проведения эксперимента. Приготовление растворов.
Техника безопасности
	6
	3
	3
	Беседа
Практическое задание на приготовление раствора с заданной концентрацией вещества

	3.
	Методы выделения и очистки биологических макромолекул. рН-метрия
	 
	 
	 
	 

	3.1.
	Выделение ДНК
	6
	3 
	3 
	 Лабораторная работа

	3.2.
	Реакции осаждения белков
	6 
	3 
	3 
	Лабораторная работа 
Тест

	3.3
	Иммуноферментный анализ
	3
	-
	3
	Лабораторная работа

	3.4
	pH-метрия:
Колориметрический метод
Потенциалометрический метод 

	9
	3
	6
	Беседа.
Лабораторная работа
Экскурсионный выезд в лабораторию

	4
	Хроматографические методы исследования в биохимии
	
	
	
	

	4.1
	Классификация хроматографических методов. Работы М. Цвета. Хроматография на бумаге.
	6
	3
	3
	Беседа.
Лабораторная работа

	4.2
	Жидкостная хроматография. Адсорбционная хроматография
Аффинная хроматография
	3
	3
	-
	Беседа 
Экскурсионный выезд в лабораторию

	5
	Молекулярно-биологические методы.
Электрофоретические методы.
	
	
	
	

	5.1
	Электрофорез ДНК. Электрофорез в агарозном геле
	9
	3
	6
	Лабораторная работа
Доклад 

	5.2
	Электрофорез белков. Электрофорез в ПААГ
	6
	3
	3
	Лабораторная работа
(экскурсионный выезд в лаборатрию)

	6
	Спектрографические, дифракционные и ионизационные методы в биологическом исследовании»
	
	
	
	

	6.1
	Спектроскопия
	9
	3
	6
	Лабораторная работа

	6.2
	Рентгеноструктурный анализ белков.
Масс-спектороскопия
	3
	3
	
	Беседа

	7
	Основы микроскопии. 
	
	
	
	

	7.1
	Световая микроскопия Приготовление временных и постоянных микропрепаратов
	9
	3
	3
	Лабораторная работа

	7.2
	Электронная микроскопия
	3
	3
	-
	Беседа

	8
	Микробиологические исследования
	
	
	
	

	8.1
	Микробиологические исследования
	9
	3
	6
	Тест

	9
	Обработка и интерпретация результатов исследования. Представление научного доклада
	
	
	
	

	9.1
	Основные методы анализа результатов эксперимента. Статистика в биологии.
Интерпретация результатов 
	3
	3
	-
	

	9.2
	Правила подготовки и представления научного доклада. Подготовка тезисов. Стендовый доклад.
	6
	3
	3
	Представление краткого доклада о результатах работы

	9.3
	Подготовка научной публикации
	6
	3
	3
	Написание тезисов 

	 
	Итоговая аттестация
	 3
	 1,5
	 1,5
	 

	 
	Итого
	 135
	 
	 
	 





14

